
Du#abend- Husten, Schnupfen ade:  

Stärke dich für die kalte Jahreszeit mit Anwendungen aus der 

Naturheilkunde 

 

Seit Jahrhunderten ist das beeindruckende Wirkungsspektrum der ätherischen 

Öle, fe:en Pflanzenöle und Pflanzenwässer bekannt. Diese hochwerCgen 

Pflanzenstoffe- richCg dosiert und kombiniert- wirken unterstützend zur 

konvenConellen Medizin zur Gesundheitsvorsorge, zur Anregung des 

körpereigenen Abwehrsystems und zur Steigerung unseres Wohlbefindens. Sie 

können sanMe Unterstützung in der feuchtkalten Jahreszeit bringen. Die 

Stärkung des seelischen Gleichgewichtes ist in dieser herausfordernden Zeit 

besonders wichCg. Probiere und genieße hochwerCge DüMe, Pflanzenöle und 

Pflanzenwässer.  Erfahre wie du diese Naturstoffe für dich und deine Familie 

richCg einsetzen kannst. HochwerCge DüMe berühren unsere Seele und sind 

hilfreiche Wegbegleiter im Alltag. Eine Bereicherung für Alt und Jung. 

Wann: 7.10.2025, 19:00 -21:00 

Wo: Wurmhof Thaller Oberhof/Zwe:l  

ReferenEn: Maria Böhm-Vrana,  

Aromatologin, Kräuterpädagogin, dipl. Gesundheits- und 

Krankenpflegerin 

Kostenbeitrag: 25,- (inklusive Erkältungsöl) ) 

     Anmeldung: Maria Böhm-Vrana 

 ☎ 0680/5009093  ✉ maria@aroma3.at


